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MİLLÎ EĞİTİM BAKANLIĞI

Öğretmen Yetiştirme ve Geliştirme Genel Müdürlüğü 

HİZMETİÇİ EĞİTİM ETKİNLİK PROGRAMI

1. ETKİNLİĞİN ADI
Ergenle iletişim Semineri
2. ETKİNLİĞİN AMAÇLARI

     Bu semineri başarı ile tamamlayan her kursiyer:
· Ergenliğin tanımını bilir.
· Ergenlik döneminin genel özelliklerini bilir.
· Ergenlik döneminde görülen bedensel değişiklikleri bilir.
· Ergenlik döneminin bilişsel gelişim özelliklerini bilir.
· Ergenlik döneminin psikososyal gelişim özelliklerini bilir.

· Ergenlikte cinsel gelişimle birlikte toplumsal cinsiyet rollerinin nasıl oluştuğunu kavrar.

· Ergenlik döneminde görülebilecek risk faktörlerini bilir.

· İletişimle ilgili kavramları bilir.

· İletişim ilkelerini bilir.

· Sözlü ve sözsüz iletişimi uygular.
· İletişim engellerini bilir.
· Ergenle sağlıklı iletişim kurar.

· İletişimde etkin dinleme becerilerini kullanır.
· İletişimde ben dilini kullanır.
· Ergenlik döneminde olumlu kişilik gelişimini desteklemeye yönelik iletişim becerileri geliştirir.
3. ETKİNLİĞİN SÜRESİ

Etkinliğin süresi 30 ders saatidir.
4. ETKİNLİĞİN HEDEF KİTLESİ
Bakanlığımıza bağlı okullarda görev yapan yönetici ve öğretmenler
5. ETKİNLİĞİN UYGULANMASI İLE İLGİLİ AÇIKLAMALAR
· Eğitim görevlileri, alanla ilgili akademik personel veya bu konuda uzmanlığı olan rehber öğretmenlerden oluşacaktır.  

· Derslikler grup etkileşimini sağlayabilecek oturma düzenine göre hazırlanacaktır.

6. ETKİNLİĞİN İÇERİĞİ

	S.N.
	                                      KONULAR
	SÜRE (Saat)


	      1
	Ergenliğin Tanımı ve Dönemin Genel Özellikleri 
	             2

	      2
	Ergenlik Döneminde Bedensel Gelişim
	             2

	      3
	Ergenlik Döneminde Bilişsel Gelişim
	             2

	      4
	Ergenlik Döneminde Psikososyal Gelişim
	             2

	      5
	Ergenlikte Cinsel Gelişim ve Toplumsal Cinsiyet Rolleri
	             2

	      6
	Ergenlik Döneminde Görülebilecek Risk Faktörleri
	             2

	      7
	İletişim İlke ve Kavramları
	             2

	      8
	Sözlü –Sözsüz İletişim Becerileri
	             2

	      9
	İletişim Engelleri
	             2

	    10
	Ergenle İletişim 
	             4

	    11
	Etkin Dinleme
	              2

	     12
	Ben Dilini Kullanma
	              2

	     13
	Ergenlerle İletişim konusunda okullarda yaşanan sorunlar ve çözüm önerileri. Örnek olay incelemesi
	              4

	   
	TOPLAM
	            30


7. ÖĞRETİM YÖNTEM, TEKNİK VE STRATEJİLERİ
· Eğitim süreci içerisinde tüm katılımcıların programa aktif olarak katılması sağlanacak,  eğitim görevlisi ile kursiyerlerin karşılıklı etkileşimine dayalı anlatım, örnek olay, gurup çalışması, soru cevap, rol oynama teknikleri kullanılacaktır.

Seminer dökümanları elektronik ortamda katılımcılara dağıtılacaktır.
8. DEĞERLENDİRME


 .

· Etkinliğin amacına ulaşma derecesini ve uygulamada karşılaşılan sorunları belirlemek amacıyla,  soru-cevap,  görüşme tekniğinden faydalanılarak katılımcıların görüşleri alınacaktır.
· Seminerin sonunda katılımcılara “Seminer Katılım Belgesi” verilecektir.

